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<2 Lamente e 'anima
NATALE. TRA LUCI, PRESEPI, SUONI E REGALI, NASCE... CHI?

Umanita vo cercando

di Federico Cardinali

La settimana scorsa c'erava-
mo lasciati dicendo che fon-
damento del cristianesimo é il
fatto che in Gesu, quello vero
non quello artificiale, Dio si
rende presente in carne ed
ossa. Nella pienezza dellu-
manita. Secondo me € qui
il nodo, quello che non sap-
piamo sciogliere.

Perché quando lo guardia-
mo, Uomo-e-Dio, in un uni-
cum che rende impensabile
una dimensione senza lal-
tra, rischiamo di perderci.
Qualcosa di simile avvie-
ne, oggi, con la scienza che
ci parla dell'universo come
un'unicita dove energia e
materia non sono che mo-
dalita diverse in cui la real-
ta si presenta. In un fluire
continuo. Nel micro come
nel macrocosmo. Ma a noi,
collocati nell'intermedio tra
micro e macro, condizionati
dai nostri sensi, risulta diffi-
cile uscire da un'esperienza
che continua a parlarci di
dualita: energia da una par-
te, materia dall’altra.

Anche nel dare vita alle re-
ligioni, 'uvomo ha sentito il
bisogno di distinguere, per
poi separare, il divino dall'u-
mano. Pure il cristianesimo
s'® incamminato su questa
strada. Inconsapevole, pero,
che cosi perde sé stesso. La
sua originalita. La sua wuni-
cita. Non sono, Dio nellalto
dei cieli e 'uvomo sulla faccia
della terra, ma Dio-e-Uomo
sono nei cieli e sulla terra.
Questo dice cio che, come
cristiani, chiamiamo incar-
nazione. Che noi collochia-
mo nello spazio e nel tempo.
Ma che in sé parla di una
realtd che & oltre lo spazio
che misuriamo con il metro
e il tempo che contiamo con
il calendario. Gesu, di cui a
Natale ricordiamo la nascita
nel tempo (duemila anni fa)
e nello spazio (in Palestina),
¢ la sintesi, il nucleo della
realta. Dio-e-Uomo, volti di-
versi della Vita. DellAmore.
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Ma questo ci disorienta. Di-
stinguere e separare, da una
parte sono un'esigenza del
nostro pensiero che non ri-
esce a cogliere la totalita,
linsieme, dall’altra ci difen-
de, quasi a tutelarci da una
com-unione cosi profonda
tra umano e divino da in-
durci in una sorta di vertigi-
ne. Nel tentativo di uscirne,
due sono le strade che per-
corriamo.

Da una parte c’¢ chi vede in
Gesu un grande maestro. E
nei Vangeli testi di saggez-
za. Sullo stesso piano di altri
scritti, religiosi o filosofici.
Eclissando il divino. Dimen-
sione troppo impegnativa
per l'uomo che, affascinato
dalla scienza e dalla tecno-
logia cui ha saputo e sa dare
vita, si vede un quasi-dio.
Dimenticando, tuttavia, la
fragilita delle sue creatu-
re. Non solo perché basta
un cavo che si rompe o una
batteria che salta, e tutto si
blocca; ma, peggio ancora,
perché scienza e tecnolo-
gia arriviamo ad usarle per
favorire la morte piuttosto
che la Vita.

Laltra strada che abbiamo
seguito ¢ quella di noi cri-
stiani. Che in Gesu vediamo
il Figlio-di-Dio, Dio-con-noi.
Qualcosa di male? No. Se
non fosse che rischiamo di
non accorgerci che entram-
be le posizioni poggiano sul-
lo stesso pensiero: Gesu o e
I'uno, un saggio maestro del
passato, o e laltro, il Figlio
di Dio e Dio lui stesso. I pri-
mi, non riconoscendogli la
dimensione divina; noi, atti-
vi in un processo di riduzio-
ne della dimensione umana.
Piena e totale.

Non e difficile cogliere que-
sto movimento. Si avvia e
prende forma nel II secolo.
Quando la comunita di Luca
e quella di Matteo cercano
di ricostruire (immaginare?)
gli inizi della vita del Mae-
stro. Nascono qui i due ca-
pitoli iniziali dei loro vangeli.

colloqui con
lo psicologo

Il rischio e che questi nuovi
scritti, se li leggiamo come
cronaca piuttosto che come
parabola, inducono ad una
riduzione, quasi negazione,
dellumanita di Gesu. Gli
viene tolto un padre biologi-
co; il parto, grande fatica per
ogni donna e per ogni bam-
bino che nasce, per Gesu e
sua madre sembra non sia
esistito; a dodici anni ne sa
pitt di tutti i maestri messi
insieme. Alla sua famiglia
abbiamo tolto la normali-
ta, fatta di amore accanto
a fatiche, difficolta, incom-
prensioni, vicinanze, distan-
ze. Come ogni famiglia. Da
adulto poi l'abbiamo reso
una sorta di super-eroe con
poteri speciali. La sua sof-
ferenza di fronte a dolore
e ingiustizie, lintolleranza
verso una religione fatta di
esteriorita, sentimenti di
dolcezza, rabbia, vicinanza,
angoscia di fronte alla mor-
te... aspetti di vera umanita
che i Vangeli ci presentano.
Ma spesso tutto questo &
sminuito. Ignorato quasi.

Perché tanta paura, mi chie-
do, di vedere in Gesu, nella
sua famiglia, nella sua sto-
ria, la pienezza della dimen-
sione umana. Figlio delluo-
mo amava dire di sé stesso.
Ri-conoscere lui significa
ri-conoscere noi. E ritrova-
re la radice di un’‘umanita
dalla quale guerre violenze
egoismi soprusi ingiustizie
ci stanno allontanando. E
una sfida per noi cristia-
ni: riscoprire la profondita
della parola incarnazione.
Senza il timore, quando lo
guardiamo, di vederlo wuno
di noi. Fratello e compagno
di strada. Per cogliere, in
lui, la pienezza dell'incontro
divino-e-umano che integra
I'una e laltra dimensione.
Nellalto dei cieli come sulla
faccia della terra. In un tem-
po-spazio che ¢ il nostro. E
di tutti i tempo-spazi della
storia.

Buon Natale!
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