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<2 La mente e l’anima

25 NOVEMBRE, GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE

Subdola. Pervasiva

di Federico Cardinali

Mi chiedo come si fa a partire
in quelle condizioni, con un
bimbo di 20 giorni con del-
le patologie. La madre lha
condannato a morte. Questo
scrive una donna nel suo
tweet di fronte alla notizia
del bambino di venti gior-
ni che arriva a Lampedu-
sa morto. Cosi ci riporta la
stampa. La mamma, una
ragazza di diciannove anni
della Costa d’Avorio, voleva
venire in Italia con suo fi-
glio. Anche per farlo curare.
Ma in Italia e arrivato solo
il corpicino. Freddo. Senza
vita.

Mi suona inconcepibile che
una donna possa pensare, e
scrivere, una cosa del gene-
re di fronte a un’altra donna
che non vedeva altra strada
davanti a sé, se non quella
di salire su un barchino e
sperare, nella disperazione,
di riuscire ad attraversare
quel mare oltre il quale cre-
deva di poter trovare la vita.
Quella che nel suo paese
con la sua famiglia tra la sua
gente, per lei e il suo bambi-
no, era impossibile. Incon-
cepibile, dicevo, il pensiero
di questa donna italiana che,
seduta sul divano, in casa,
con i suoi figli, il calore del-
la famiglia, non sa neppure
immaginare in che stato di
disperazione potesse trovar-
si quella ragazza. Donna an-
che lei. E madre.

Anche questa ¢ violenza.
Violenza di una donna con-
tro una donna. Una donna
che giudica. E non sa sentire
il dolore dell’altra. Il dolore
della solitudine, dell'ango-
scia di fronte a un figlio di
venti giorni cui non sa se e
quanto potra assicurare quel
latte di cui ha bisogno, quel
calore che gli permette di
vivere. Cosa mangiare, dove
rifugiarsi, come sopravvive-
re. Lei stessa. E il suo bam-
bino.

Doveva restare li dove altro
non riusciva a vedere se non
speranza, anzi, certezza di
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morte? Non sara che siamo
davvero anche noi dentro
il pensiero che una donna
che affronta un viaggio del
genere, con il figlio di ven-
ti giorni in braccio, & come
se partisse per una crociera,
come certi nostri politici ri-
cominciano a venderci la di-
sperazione dei migranti?

No, cara signora seduta sul
divano. Resta pure li, al cal-
duccio della tua casa e della
tua famiglia. Magari ogni
tanto prova a ringraziare la
vita che ti ha fatto nascere
dalla parte giusta. Che ti ha
regalato questo privilegio.
E lascia andare i pregiudi-
zi che cercano di vender-
ti. Non permettere alla tua
mente di berli. Passiva. Pro-
va ad ascoltare il tuo cuo-
re di donna: sono sicuro, il
dolore di quella ragazza ti
raggiungera subito. E tu po-
trai ascoltarlo. Sentirlo. Sen-
tirai che quella madre non
ha condannato a morte il suo
bambino. 11 suo tentativo
disperato era invece una ri-
chiesta di grazia alla vita. Per
entrambi. E partire in quel-
le condizioni ai suoi occhi
era 'unica strada perché la
speranza potesse diventare
certezza. Non € stato cosl.
Come non ¢& cosl per i tanti
che nel Mare Nostrum sono
gia sepolti. E i tanti che an-
cora lo saranno.

Altra faccia della violenza
contro le donne. Siamo in
una pizzeria, tra amici. Uno
di questi racconta daver
letto di chat di adolescen-
ti in cui le ragazzine usano
un linguaggio sexy, spin-
to, esplicito e apertamente
provocatorio nei confronti
dei maschi. E conclude: Poi
é capace di denunciare che
lhanno stuprata. Si fa subito
a dire stuprata. No? Parole
decise. Ripetute. Seguite da
commenti di condivisione.
Come fossero il pensiero
pitt ovvio. E il piu giusto. E
non cera strada per dissen-
tire. Per confrontarci. Se una

colloqui con
lo psicologo

donna fa cosl, che deve fare
un uomo? Vi lascio immagi-
nare volgarita e sorrisini... E
non erano persone di basso
livello culturale. No, istruiti
e dotti. Pure molto religio-
si. Ma prigionieri del solito
cliché se [é cercata. Dentro
questo pensiero perfino al-
tre donne. Non & questo
in fondo che tanto spesso
sentiamo nella cronaca giu-
diziaria, quando una don-
na che sporge denuncia per
violenza sessuale, lei per pri-
ma & sottoposta a un inter-
rogatorio calzante: com'era
vestita, che stava facendo,
cosa diceva, prima duran-
te dopo? Se aveva bevuto o
sera fatta con qualche so-
stanza; perché non aveva
reagito in altro modo; quali
atteggiamenti ambigui po-
teva aver messo in atto... e
amenita del genere. Ricordo
bene, nei tanti anni di lavoro,
ragazze e giovani donne che
decidono, loro e i loro fami-
liari, di non sporgere que-
rela, sapendo bene a quale
ulteriore violenza, fatta di
processi e interrogatori, ver-
rebbero sottoposte.

E cosi difficile comprende-
re che se una donna dice 1o
significa no? E se di fronte
al suo rifiuto lui continua
con la forza un atto sessua-
le, o approfitta di uno stato
di debolezza di lei, magari
ubriaca o in preda a sostan-
ze, questo nientaltro e che
stupro?

Facce diverse della violenza
contro le donne, oggi. Quel-
la che non va sui giornali
come Anastasiia, la giovane
ucraina uccisa dal marito,
questi giorni, a due passi da
noi. O le tre donne a Roma.
O il dramma delle ragazze
iraniane, lasciate sole dal
mondo occidentale.

E violenza quotidiana, sub-
dola, pervasiva. Che non ha
bisogno di un coltello per
parlare, tanto le sue radici
sono profonde e ramificate.
Apriamoli i nostri occhi!
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