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<2 Lamente e l’anima
IN POLITICA, IN FAMIGLIA, NELLE RELIGIONI: INCAPACI DI DIALOGARE

di Federico Cardinali

L'ultimo esempio ce I'ha dato
la politica appena qualche
giorno fa. Se nel mio partito
non mi danno retta, nessun
problema: esco e ne fac-
cio uno io. Qualcuno che
mi segue lo trovo: qualche
promessa, qualche ricono-
scimento non si nega a nes-
suno. Siamo cosi a 20 par-
titi presenti in Parlamento
e 13 ancora fuori. Per non
contare i tanti movimenti o
movimentini non ancora ca-
talogati. Molto fertili, come
vedete. Molto creativi, po-
tremmo dire. Si, se non fos-
se che anche stavolta quel
vecchio il troppo stroppia non
dovremmo dimenticarlo. La
risposta dei cittadini che
sempre meno partecipano
alle votazioni non concede
dubbi. Salvo poi cadere dal
pero quando i nostri politici
si meravigliano e si chiedo-
no come sara che il partito
pil votato ¢ lastensione. Loro,
pieni e convinti ciascuno del-
la propria originalita, ce la
mettono tutta per offrire la
ricetta per la salute del Pae-
se. Condita I'ltalia in tutte le
salse — li avete contati quanti
sono che si chiamano Italia
e qualcosa? — manca solo...
Italia in Salute! Ma presto ar-
rivera.

Tutto questo, segno di vita-
lita tra i politici? Se volete
essere compresivi, glielo po-
tete riconoscere. Per me € un
chiaro segno d’incapacita a
fare quel mestiere. Un uomo/
donna della politica la prima
cosa che dovrebbe possedere
e l'arte della mediazione. Che
significa capacita di dialogo
e di ascolto. Prontezza nella
proposizione e disponibili-
ta e apertura nel confronto.
Forte non é chi alla prima di-
vergenza sbatte la porta. Tut-
ti buoni a farlo: adolescentia
docet. Forte & chi sa portare
il proprio contributo al cam-
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Divorzite

biamento restando salda-
mente in casa. Mettendo sul
tavolo le proprie idee, con-
frontandole con quelle degli
altri. Nel convincimento che
nessuno ha il monopolio
della verita. E tutti possiamo
portare un contributo per
andare avanti.

Ma lasciamo i politici. E, so-
prattutto, lasciamo ai poli-
tologi il compito di offrirci
analisi pit adeguate rispetto
alla divorzite, pandemica nel
nostro parlamento.

E passiamo a unaltra area
delle relazioni umane. An-
che qui la voce della separa-
zione & sempre pronta a farsi
sentire e a richiamarci a sé
come luogo di risoluzione
d'ogni problema. In famiglia.
Pensate sia un caso che oggi
una coppia su tre scoppia?
Non apparteniamo alla stes-
sa umanita cui apparteneva-
no i nostri nonni cinquanta
o cento anni fa? Si, siamo gli
stessi. Ma la capacita di reg-
gere di fronte alle difficolta
sembra storia daltri tempi.
Al primo conflitto — se non
proprio al primo, al secondo
massimo terzo — chiudiamo
baracca e burattini e chi s
visto s’ visto. Pitt longevi, pitt
ricchi in salute e in benessere,
tanto piu deboli nella capaci-
ta di tollerare le frustrazioni
e di affrontare le inevitabili
occasioni di difficolta e di
conflitto. Nel mio lavoro e
troppo frequente che quan-
do chiedo a una donna o a un
uomo cose che lo/la porta a
decidere per la separazione,
arrivano risposte vaghe e in-
definite: non sono piu inna-
morato, non la amo pil, non
lo amo pit. E robetta simile.

Anche qui, nella vita perso-
nale, sembra prevalere la re-
gola della precarieta piutto-
sto che la ricerca di stabilita,
il disimpegno piu che la fati-
ca di costruire un legame di
solidarieta e di condivisione.

colloqui con
lo psicologo

Cedere qualcosa di proprio
per dare spazio allaltro suo-
na da iperuranio. Che la mia
liberta deve dialogare con la
tua sembra etica da medio-
evo. Oggi dobbiamo essere
liberi: la mia liberta iiber alles.

Se poi guardiamo la storia,
un’altra area mi colpisce. La-
rea delle religioni. Lasciamo
per ora le altre e guardiamo
in casa nostra. Movimen-
ti religiosi che si rifanno al
Vangelo coinvolgono un ter-
zo degli abitanti del pianeta,
circa 2,3 miliardi di perso-
ne. XI secolo, grande scisma
doriente. In contrapposizio-
ne a Roma nasce la Chiesa
Ortodossa.  Costantinopoli.
Poi Mosca — quella, per sta-
re allattualita, di cui & capo
Kirill, il cappellano di corte di
Putin — e Kyiv sono le princi-
pali. Cinquecento anni dopo,
XVI secolo, nascono le chie-
se della Riforma. Lutero e
Calvino nel mondo germa-
nico. Poco dopo Enrico VIII
si proclama capo della chiesa
anglicana. Poi la chiesa val-
dese. E tante altre piccole o
grandi chiese evangeliche
che continuano a moltipli-
carsi.

Ambiti diversi, aree che a pri-
ma vista sembrano non avere
niente in comune. Politica,
famiglia, religione. Ciascuna
con le sue regole i suoi com-
piti i suoi obiettivi. Scorretto
sarebbe metterle su uno stes-
so piano, ovviamente. Ma c’e
un aspetto che si ripresenta.
Che accomuna queste aree.
Di fronte alla prima — secon-
da, terza? — difficolta é tanto
pitt semplice uscire e sbattere
la porta, piuttosto che met-
tersi a tavolino e accettare di
confrontarsi con laltro. Al
cui punto di vista va ricono-
sciuta la stessa dignita che ri-
vendichi per il tuo.

Terapia e vaccino anti-divor-
zite? Il coraggio del dialogo.
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