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€2 Lamente e 'anima
RITROVARE LA RICCHEZZA DEL PASSAGGIO TRA GENERAZIONI

La saggezza della foglia

di Federico Cardinali

In un bel pezzo di cin-
quantanni fa, Cat Stevens,
ora Yusuf Islam, un autore
di origine greco cipriota, ci
canta una conversazione a
due tra un padre e un figlio,
Father and son. Ciascuno
porta il suo pensiero. E il suo
tempo. Prendila calma, dice
il padre, c’¢ ancora tanto che
devi conoscere; come posso
spiegartelo, € la solita vec-
chia storia, risponde il figlio,
impaziente. Conversazione,
specchio della ricchezza e
della difficolta nellincontro
tra generazioni.

Quando una foglia alla fine
della stagione scende dall’al-
bero, non chiude semplice-
mente il tempo della sua vita.
Prima di andarsene si cura
di lasciare alla foglia che ini-
ziera il cammino nella nuova
stagione le istruzioni che le
permetteranno di continuare
con competenza e con cura
il suo compito di vita. Apop-
tosi (apo da, ptosis caduta),
cosi i biologi chiamano que-
sto processo. E la morte pro-
grammata. Che, vista con uno
sguardo pilt ampio, ci appare
nella pienezza della vita che
percorre il suo ciclo. Vita-
morte-vita. E una sinfonia di
saggezza: la foglia che, con-
cluso il suo tempo, cade e si
trasforma in alimento per la
pianta che I'ha fatta vivere, e
la foglia che al risveglio della
stagione si apre alla vita. Con
la ricchezza delleredita che
chi I'ha preceduta le ha la-
sciato.

Non sempre e cosi tra gli
umani. E di questi tempi il
rincorrersi  di  rottamatori.
Cosi si definiscono. Non ¢
una bella parola: loro scopo &
far fuori dal terreno di gioco
chi li ha preceduti. Chi, cioe,
ha preparato la strada dove
essi ora camminano. La po-
litica ce n’ha fornito qualche
esempio, poco felice per la
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verita: in poco tempo, infatti,
essi stessi si son ritrovati, o si
ritrovano, vittime dello stesso
processo.

E un vero peccato che noi
umani, autocollocati sul gra-
dino piu alto dellevoluzione,
non sappiamo cogliere la ci-
clicita che guida la vita. Sul
nostro pianeta. E non solo.
Perfino il sistema solare di cui
siamo parte e il risultato di
tutto un processo evolutivo
in cui ogni momento era, e
continua ad essere, nient’al-
tro che la prosecuzione, ar-
monica, del precedente. In
un ciclo vitale in continua
progressione. E vero, i tempi
evolutivi di un sistema sola-
re, di una galassia o dell'inte-
ro universo trascendono di
gran lunga la nostra capacita
percettiva: mutamenti e tra-
sformazioni che misurano il
tempo in milioni o miliardi di
anni sono impossibili da co-
gliere da chi il tempo lo misu-
ra in appena qualche decina!

Ma ritorniamo sulla terra.
Tra noi umani. Il rappor-
to tra generazioni si muta
spesso in conflitto. Nella po-
litica, dicevo. Ma anche in
altri aspetti della vita sociale.
Nel mondo della produzio-
ne, dove non é infrequente
che a cinquantanni sei gia
fuori mercato, al punto che
se una qualche contingenza
ti getta sulla strada, diventa
un'impresa da ciclopi trovare
un nuovo lavoro. Perfino nel
mondo delle religioni. Dove
pure, per definizione potrem-
mo dire, lo sguardo dovrebbe
godere di un campo visivo
pitt ampio, invitato com®e a
cogliere il presente in una
ciclicita di passato e futuro
che si integrano. Perfino qui
troviamo che tra gli ultimi
arrivati c¢ chi si presenta con
un pacchetto di verita che
facilmente si con-fonde con
spunti di presunzione. Non
a caso, per restare in casa
nostra, chi ha il compito di

colloqui con
lo psicologo

guidare la comunita e chia-
mato presbitero (dal greco
presbyteros, anziano). Da cui
il piu sintetico prete.

Mi ha sempre colpito quel
proverbio africano che vede
nel vecchio che muore una bi-
blioteca che brucia. 11 vecchio
¢ il culmine di una vita. Ne &
la pienezza. Non & pura que-
stione di ricordi, accavallati
l'uno sull’altro, relativi ai tem-
pi passati. Google o Yahoo,
oggi, surclassano ampiamen-
te I'accumulo di ricordi di un
essere umano. No. Il vecchio
e la ricchezza di esperienza,
di affetti, di ricerca. Non a
caso, credo, in quella piccola
grande biblioteca di saggezza
che costituisce la Bibbia, tro-
viamo parole piene di signi-
ficato che tante volte, nelle
nostre sbrigative traduzioni,
rischiamo di perdere. Onora
tuo padre e tua madre, tradu-
ciamo.! Pilt correttamente
Erri De Luca, non teologo
né biblista, ma poeta attento,
traduce Ddi peso a tuo padre
e a tua madre. Dai peso (le-
braico cobéd & peso, intensita,
consistenza). Cioé riconosci
la forza e la consistenza delle
tue radici. Tu sei perché loro
sono, prima di te. Tu prose-
gui chi ti ha preceduto. E chi
verra dopo di te continuera la
tua esistenza.

Se la foglia di primavera di-
cesse “non mvinteressa leredi-
ta di mia madre, so io come si
vive’, sarebbe persa. Inconsi-
stente il suo progetto. Inutile
lei, addirittura dannosa, alle-
quilibrio stesso della natura
cui appartiene. Altrettanto
per la foglia dautunno che
pretendesse di restare sull’al-
bero o non volesse passare la
sua esperienza.

Saggia ¢ la foglia che lascia il
suo sapere. Altrettanto saggia
quella che l'accoglie e lo fa vi-
vere.
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